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TRAT KHOP HANG BAM SINH LA GI? )
Trat khép hang bam sinh la di tat dau trén xwong dui khéng khép moét cach 5N

chinh xac véi 6 khép trén xwong chau hodc nam trat ra phia ngoai 6 khop.
Khé&p hang cé thé bi trat mot bén hodc ca 2 bén
Trat khdp hang bam sinh chiém 5-10/1000 tré méi sinh ) S
C6 6 - 12 trwvdng hop tré lai binh thwdng sau khi sinh 8-10 ngay
= = Ngdi mong _ ~ =
NGUVEN NHAN % CAC VEU TO CO HOC
« Trong t&r cung, kh&p hang tré so sinh co
thé bi trat do lwc ép co hoc, nhwng sau
sanh khé&p dan tré lai vi tri dang va tw « Con so, sanh doi
khoi, do dwoc thoat khéi sw go bé trong « Cham phét trién bao thai
tlr cung « Me bi cao huyét ap
Tuy nhién, trong mét sb truwdong hop, khép _ _ « ROi loai trrong luc co, réi loan tu thé
hang co thé van con ban trat hoac trat ' « Gigi han dang
l « Cé&c bat thwong kém theo ( g6i wdn, veo cod
o talus, varus )

« Sanh ngdi moéng, sanh doi, sinh mo
« Thailén ky , thiéu i

BIEU HIEN CUR TRAT KHOP HANG BAM SINH
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Pai vai tré nhé A L8 Pai véi tré 1on

« Mat déi xirng nép nhwgng chan « Tré co6 dang di lach bach, wén lung
« Mat can xirng nép ben, nép moéng ' « Tré c6 dang di khap khiéng

« Nép ben sau ; « Tré cham biét di

« Mat can xirng tu thé chi duoi
« Mot bén héng dang hon

\

TAM SOAT TRAT KHOP HANG BAM SINH / / \

« Can phat hién va diéu tri sém ( ngay sau sinh ) [ rt ‘A \
Ngay dau tién sau sanh va ngay xuat vién N N 2
. Tham kham dinh ki hing thang cho dén khi tré biét di \S A \

@ LuuY ﬂ |

« Tranh cac di dong, thu dong manh bao lam co sat va nghién nat khép dan dén
pha huy sun khép

« Khong ép dau xwong dui vao 6 c6i trong tw thé xau -> ton thwong mach mau do
téc nghén Iwu thong ctia déng mach mii sau -> hoai tlr khép hang

« Khoéng tv y tap Vat ly tri liéu khi chwa cé s hwéng dan, can thiép tlr bac st


https://www.vinmec.com/vi/tin-tuc/thong-tin-suc-khoe/nhi/dau-hieu-trat-khop-hang-bam-sinh-o-tre/
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PHUONG HUGNG DIEU TRI

Theo tirng do tudi va tirng tinh trang sé c6 hwéng diéu tri khac nhau
P01 VO'I TRE SO SINH (0 - 2 THANG )
Ban tr.":it khé’p héng bam sinh: Tl’ﬁt kh()’p hé.ng bam sinh:

- Mang ta dang | _ . Mang ta dang v&i 2 nguoi
« Mousse chén dang | FE « Pai Pavlik

Khi phat hién tré, diéu tri sém thét bai, viéc trat khédp hang khéng thé nén chinh dwoc -> tai
kham v@i bac si chinh hinh dé cé phwong hwéng diéu chinh nhw: kéo ta, bé bot hodc phau thuat

DU PHONG VA CHAM SOC
G e khong xach 2 chan Bé tré, dung tay ~ Kl‘léng cho tré
.A\j/ cua tré nhac lén qua dé phan mong ﬁ_}/& nam nghiéng,
= cao, sé rat dé anh ) tré va nhe by ‘..:/ hoac khi nam sap
/. hwéng dén tré (tha R A - hai c6 goi 16n
Cho tré mic 9 (S bé tre len. p g

o ta) chen duéi bung
quan ao rong

Khi tam, thay

Khéng cho tré &% quan 4o cho tré
. — phai thuc hién
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Ba me c6 thé
str dung dai bé
mang theo kiéu

Kanguru

Xoay tr& nhe nhang khi
cham séc tré.
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