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- Trẻ chưa đi học : cho trẻ đi học sớm 
- Trẻ đã đi học : Thường xuyên giao
tiếp tích cực chủ động 2 chiều với trẻ.

TẠO MÔI TRƯỜNG 
CHO TRẺ ĐỂ GIAO TIẾP TẠO NHU CẦU CHO TRẺ

CUNG CẤP VỐN
TỪ CHO TRẺ 

Để cho trẻ cố gắng bậc 1 đơn âm , khi
trẻ đã bậc được 1 đơn âm rồi thì bậc 2
âm , rồi 3 âm …

+ Đọc sách mỗi buổi tối cho trẻ , lựa chọn các
sách phù hợp theo lứa tuổi , nhiều hình ít chữ
, nội dung truyền tải đơn giản, để cung cấp
vốn từ để phát triển ngôn ngữ tư duy logic
cho trẻ. 

Ví dụ: khi bé muốn uống sữa / ăn bánh , bé chỉ bình sữa hay dắt tay ba mẹ đến chỗ để bánh , mà không nói ra .
Ba mẹ đã hiểu bé muốn gì nhưng mình phải giả lơ , đừng cố gắng đáp ứng hết cho bé . Ba mẹ chỉ vô bình sữa / chỉ
vô bánh và nói “ sữa hả con / bánh hả con”  nói sữa đi con  hoặc nói bánh đi con , ba mẹ lấy cho con . Con của
mình sẽ hiểu được cái này là sữa , cái này là bánh , bữa sau con phải nói vậy thì ba mẹ mới hiểu và lấy cho con.

+ Nói từng từ một, từ đơn giản đến phức tạp .

+ Nói phải tròn chỉnh miệng ( khẩu hình
miệng quan trọng để tránh trẻ nói ngọng ,
nói đớt ) vd: Nói xe đi con “ Xe xe “ , nói hoa
đi con “ Hoa hoa “ 
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Ngưng tất cả các thiết bị điện tử bao
gồm điện thoại , ipad, tivi , kênh truyền
hình. Thiết lập chế độ sinh hoạt ngủ
nghỉ trong gia đình hợp lý và tối ưu

NGƯNG TẤT CẢ CÁC
THIẾT BỊ ĐIỆN TỬ 

KHUYẾN KHÍCH,
ĐỘNG VIÊN TRẺ

CAN THIỆP VỀ
NGÔN NGỮ 

Khi hướng dẫn tập nói cho trẻ mà trẻ
chưa nói được , ba mẹ khuyến khích
trẻ bậc âm như khen ngợi , yêu
thương ôm ấp trẻ… chứ không nên  la
mắng trẻ , đánh trẻ …Tập đến khi ba
mẹ cảm thấy tức giận thì ngưng
không tiếp tục nữa.

Cho trẻ tham gia các lớp can thiệp về
ngôn ngữ .
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