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viém da
co A1~

¢ Viém da co dia & tré hay con goi la bénh
cham da la mét bénh viém da man tinh
c6 nguy cd tai phat thuéng xuyén

e La mét dang di Ung ,cd yéu td di truyén
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Pan gidn /1vung da co thé .Tré khéng anh
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hudng chat lugng cudc séng Bame  « (N )
M khéng qua lo lang )
Trung Binh @Niny
Toan than>= 2 vung da, da sang

o . . Da sang thudng, biéu hiéu toan than .biéu
thuang Kho diéu tri: ben bui, quanh tri dai ddng kém dap Ung, cé bién ching

hau moén , ké sdu anh hudng dén chat tai chd va toan than. Bién ching do diéu tri
lugng cudc séng clia con va gia dinh hodac bién ching do bénh, anh hudng rat
’ ’ nhiéu dén chat lugng cua con va gia dinh

PHAN PO DANG SANG THUONG:cé 4 muUc do

@ CHAM CAP 8335@ nhiem

Da Nguyén ven, dé hat, ngua, Da khéng nguyén ven, chay
khoéng ridich dich, do sung tay.

z Lichen (tang day A )
sting ) PHUC HOI, DA KHO
Da nguyén ven , khéng cap, khéng lichen,
khong ri dich, khéng bdi nhiém, kho san, dé
tai phat cham cap

Da Nguyén ven, nham, san
day, khong chay dich

e Cong ty C3 phan Dich vu Y & Kinderhea
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Cham cép

e Khang histamin ddn thuan
e Tacrolimus
¢ Khang viém : uéng, thoa

Luu g

Diéu tri cip khong thoa dudng
am va phuc héi da trong giai doan

diéu tri cap

KINDERHEALTH
DONG HANH SUC KHOE - CHIA SE VEU THUONG

PIEU TRI THEO
MUC DO

TAl CHO ( Hoat tinh nhe )

o Khdng histamin thoa: Benadryl
o Khang viém: Hydrocortisol

o +/- Khdng histamin udng thé& hé 2, gidm ngua.
o Kem khdng sinh thoa tai ché néu cé bdi nhiém.Thoa milian

o Uc ch& mién dich Tacrolimus 0.03% Op 1 c6 dinh va khé bé mét sang thudng, thoa Ldp 2 khang sinh
riéng ( Fucidin H= Acid Fucidic + Hydrocortison)

TOAN THAN( liéu th3p, ng3n ngdy)

e Khang viém udng ngan ngay < 7 ngay : 0.5-
1mg/kg/ngay ( liéu thap )

e Khang histamin thé& hé 1 hodc 2 hoic phéi
hop 1+2

o Khdang sinh toan than néu cé bdi nhiém.

TOAN THAN ( liéu cao, d3i ngdy)

e Khang viém liéu cao 1- 2mg/kg x 7 ngay
chia 2 lan -> gidm 0.5- 1mg/kg x 7 ngay 1
lan.

o Khdng histamin thé hé 1 hodc 2 hoic phdi
hop 1+2

e Khang sinh néu cé bdi nhiém.

o Can nhic héi chan: dc ché mién dich uéng.

PIEU TRI THEO
SANG THUONG

Cham Lichen héa

o Tiéu sifng tai ché : acid salicylic (
salitasone/ momate S)
o Khang viém : uéng , thoa

Cham Béi nhiém

o Khang sinh : tai ché , toan than
o Khang viém : tai ch6 , toan than

v Nhe: Thoa Fucidin H ( Acid fucidic,

hydrocortisone)

v Trung binh — nang : Fucicort ( acid

fucidic , betamethasone)
v/ Nang : clobetasone, Fucidin,
Mupirocin ( khang sinh )

TAl CHO ( Hoat tinh trung binh)

e Bethamethasone/Flucatisone / mometasone
/Hydrocotison+ Tacrolimus 0.03%

o Kem khdng sinh thoa tai chd néu cé bdi nhiém.Thoa
milian dp 1 c6 dinh va khd bé mat sang thudng, thoa ldp
2 khang sinh riéng ( Fucicort= Acid Fucidic +
Betamethason)

TAl CHO ( hoat tinh manh)

e Clobethason thoa kéo dai 14 ngay -> giam béc
diéu tri dgt cap bethamethason/ hydrocortisone 7-
14 ngay

e Kem khang sinh thoa tai ché néu cé boi nhiém,
thoa milian l&p 1 ¢d dinh va khé bé mat sang
thuong, thoa ldp 2 khang sinh riéng ( Acid fucidic/
mupirocin + clobetasone )

o Uc ché& mién dich tai chd manh: tacrolimus 0.1%,
can giai thich vdi gia dinh va test thudc trudc dung
vi nguy cd phan Ung da.

3 dic tinh cda san pham phuc héi da va
dudng da danh cho da cham

¢ Hoat tinh ceramid phuc héi

o Acid béo

e Can bang PH va cap 4m cho da.

PIEV TRI
BIEN CHUNG

e Da nhiém corticoid

e Da nhiém nam

e Da nhiém trung

e Da nhiém Herpes do dung tic ché
mién dich.



