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(\ Dau tai la mot trong 6 triéu chitng gitip goi ¥ co bénh ly tai, do la cdc triéu
chitng sau: dau tai, chdy dich tai, nghe kém, u tai, liét mdt va chong mdt.

DAUTAILAGI ?

Pau tai la dau trong hodic xung quanh tai. O tré 1én, tré co thé
kéu dau tai. Tré nhd hon cé biéu hién khoc réat nhiéu hodic cdc
biéu hién giéng nhu lan tré bi nhiém trung tai trudc day. Bau
tai & day khoéng phdi do chén thuong tai.

NGUYEN NHAN DAU TAI

TON THUGNG ONG TAI:

Xudc trong éng tai.
AP XE TRONG ONG TAI

DAU TAI KHI PI MAY BAY:

khi may bay ha cdanh.

RAY TAI

nhiéu hon.

DUng t&dm béng hodc mdng tay ngody tay coé thé gdy ra vét

Nhiém tring nang ldng trong éng tai cé thé gdy dau tai.

Ap sudt khong khi tang dét ngét coé thé khién mang nhi cdng ra.
Triéu chiing chinh la dau tai di ddi. Piéu ndy thudng xuét hién

NHIEM TRUNG VANH TAI KHI X0 KHUYEN.
Ld nguyén nhédn thudng gdp. Néu khéng dugc diéu tri sém,
nhiém trung cé thé gdy dau rat nhiéu.

Mot miéng rdy tai cling I8n coé thé gdy dau tai nhe. Néu rdy tai
bi tdm bong ddy vao, éng tai c6 thé bi tdc nghén va gay dau

VIEM TAI GIUA:

Nhiém trung tai hay viém tai gitta do vi rut hodc vi khuén gay
ra vdl Id nguyén nhén phé bién nhat.
VIEM ONG TAI NGOAL

Nhiém trung hodc kich Ung da & éng tai. Triéu chdng chinh I&
ngua éng tai. Néu éng tai bi nhiém trung, thi tré cling than dau
tai.

DI VAT TRONG ONG TAI:

Tré nhé cé thé nhét cdc vat nhd vdo éng tai. Biéu ndy sé gdy
dau néu di vat sdc nhon hodc bi ddy vdo qud séu trong dng
tai.
DAU QUY CHIEU:

Pau tai cling cé thé la do cdc bénh khéng phai & tai. Sau rdng
d réng ham phia sau cé thé dugc cdm nhén giéng nhu dau tai.
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DAV HIfU KEM THEO BENH LY TAI TAI

| CHAY DICH TAI

| PAU TAI - U TAI

| LIET MAT - CHONG MAT |

NGHE KEM

VIRM TAI GIUA - NGUYEN NHAN PHO BIfN
GAY DAU TAI

Binh ngiila

Nhiém trung tai hay viém tai gilia do
vi-rut phé bién hon do vi khuén

Tai gilfa binh thugng Viém tai gida

! \
Mang nhi  Chudi xwong con Vi nhi

chéin doén

Dich nhidm tring & tai giga
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Triéu chung chinh la dau tai. Tré
nho sé qudy khoc hodc khé ngul vi
dau. Khodng 50% tré bi viém tai
gilia cé sét.
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Bdc si c6 thé chdn dodn viém tai
gilia do vi khudn bdng cdch khdm
soi mang nhi. Mang nhi sé phéng
lén va cé ma phia sau. Boi vdi viém
tai gilia do virus, mang nhi sé dé
nhung khéng phéng lén.
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J 5% dén 10% tré em, mang nhi sé bj
thing 16 nhé - luc nday cdm gidc dau
sé gidm. Piéu ndy la do dp luc trong
tai gilia. Sau dé tai chdy ra dich duc
hodc mu. L6 thing nhé ndy thuong
sé lanh lgi trong 2 hodic 3 ngay.
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cHiAM sOC TRE DAU TAI

1.Chuédm mat cho tré khi sét, két
hop dung thudc ha sét, gidm dau
néu tré sét >385 dd C hodc dau
nhiéu theo hudng dan cla nhan
vién y té.

5. Rtta mui cho tré 2 - 3 1an/ ngay
bdng nudc mudi sinh ly am.

6. Két hop dung thuéc theo don
Bdc si

2. Mdc qudén do méng, thodng. O
phong thodng mat, théng gio, khong
dong kin cua.

3. Lam sach tai cho tré: Khéng
nén lau qud sdu, khéng dung bong
nut kin tai. Nén dé dich thodt ra
ngodi tu nhién.

7. Ché db dinh duéng:

« Cho tré udng thém nudéc cdc loai
hoa qud, déi vdi tré dudi 6 thang
lbu me hoan todn cho tré bu tang
sé lan 1én.

« Cho tré &n uéng du chat theo 4
nhom thuc phdm trong 1 bia &n (
Protein, tinh bét, lipit, vitamin)

‘ 4. Trdnh nudc vao tai

‘ 8. Vé sinh mui hong sach sé.

KHI NAO CAN THAM KHAM

Tré dau tai tdng lén

S6t cao ha sét khéng dd, quay khoc
nhiéu, b dn, bd bu

Hodc cé bat cu dau hiéu bat thudng
nao khac
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